Vous rejoignez la piste principale dans une épingle a
cheveux au lieu-dit Pré Comté (1358 m). Ce virage trés
large, est une zone de stockage des grumes. (pr2)

Prenez le sentier qui démarre dans I'épingle et monte
assez raide, direction le Clos.

Faites une petite pause un peu plus loin, arrivés a une petite
intersection. Sur le début de la piste qui part & gauche a
flanc de pente vous pourrez peut-étre découvrir quelques
empreintes dans les flaques de boue.
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Les chevreuils et les sangl!ers sont bien representés dans
les foréts de I'étage montagnard.

Reprenez la montée, Sur les flancs du sentier encaissé, vous
pouvez apercevoir de nombreux aulnes verts. C'est le signe
que la neige reste longtemps dans ces pentes forestiéres.
L'aulne vert est trés souple et se couche aisément sous le
poids de la neige, protégeant ainsi ses bourgeons du gel.

Vous arrivez maintenant auprés d'un bachat, abreuvoir
traditionnel creusé dans un tronc. Celui-ci a été installé au
printemps 2011. (pr2)

Rejoignez la piste et suivez-la sur votre gauche. Vous
débouchez au lieu-dit Le Clos ou Col du Pré du Mollard. (pr4)
Vous étes arrivez maintenant dans l'alpage.

Des travaux de défrichage
ont été entrepris afin de
permettre la réouverture du
milieu et ainsi augmenter la
surface d'alpage. Les
branches basses des arbres
ont été coupées de maniére a
offrir un accés facile aux
vaches.

Relledonnié

A C'est ici que se séparent les itinéraires 1 et 2.

Itinéraire 1, prenez la direction Reneuve — les Trois
Ruisseaux en suivant le GR 549A balisé en Rouge et
Blanc. Pour les explications lire la fin de litinéraire 2.

Itinéraire 2, prenez la direction Pré du Mollard — La
Sitre en suivant fe sentier balisé en jaune

Suite de l'itinéraire 2

Vous gravissez une montee
assez raide bordée de
coniféres, sapins et épicéas.
Les feuillus se font plus rares
car vous approchez de
I'étage subalpin. Le
paysage s'ouvre peu a peu.

Aprés une épingle a gauche, vous débouchez sur un secteur
bien dégagé a la végétation plus rase. On apergoit trés
nettement le travail de réouverture effectué sur place.

Juste avant I"épingle
suivante, vous apercevrez a
gauche, & la faveur d'un
replat une zone a la
végétation particuligre. Clest
un reposoir, ol les troupeaux
stationnent souvent. ¢pr5)

La grande quantité d'excréments sur le sol favorise le

développement de plantes nitrophiles (qui aiment le nitrate)
comme les rumex.

Poursuivez la montée, aprés une seconde épingle a gauche
vous entrez & nouveau dans la forét.

Continuez jusqu'a une pancarte en bois indiquant a
droite le Gite d’Alpage du Pré du Mollard.

Il ne vous reste plus que quelques
métres de montée pour arriver au
Gite d'alpage ou Sylvain Curt vous
accueillera. (pr10)

En période d'estive, il s'occupe du troupeau de vaches de
I'alpage du Pré du Mollard. Sylvain propose le gite et le
couvert aux randonneurs tout au long de I'été et compléte
ainsi son activité de berger.

Plus haut, ce sont les moutons qui arpentent et entretiennent
I"alpage de la Sitre.

En arriére-plan vous pouvez apercevoir la Grande Lance de
Domeéne et son glacdier réduit a I'état de neige éternelle.

On devine facilement la limite au-dela de laquelle les arbres
n‘arrivent plus & pousser. C'est la zone de combat, espace de
transition entre I'étage subalpin et alpin

Aprés vous é€tre reposés et peut-étre restaures,
reprenez le méme itinéraire pour le retour jusqu’au
Clos.
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Vous retombez maintenant sur la piste forestiére.
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sont perpendiculaires au corps se sont des libellules.

Rejoignez ensuite le parking en direction de Pré Long.
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Descriptif des itinéraires 1 (jaune) et 2 (bleu)
Balade iournée assez fadile. réalisable avec des enfants a
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